
Prof. Dr. Nazif Bağrıaçık 1949 yılında İstanbul Üniversitesi'ne girdi. 1956'da aynı üniversitenin Tedavi 

Kliniği ve Farmakoloji Enstitüsü'nde asistan oldu. 1964 yılında halen Onursal Başkan görevini 

üstlendiği Türk Diabet Cemiyeti'ne katıldı. 

 

Ülke sathındaki ilk şeker hastalığı ve şişmanlık taramalarını yaparak bu hastalıklara ait sıklık oranını 

ortaya koyan çalışmalara öncülük etti. Ülkemizin 33 ilinde diyabet ve obezite eğitim kursları 

tertipledi. 

 

Dr. Nazif Bağrıaçık 58 yıllık meslek hayatını Cerrahpaşa Tıp Fakültesi ve Türk Diabet Cemiyeti'nde 

çalışarak geçirdi. Türkiye Tıp Akademisi, Türk Diabet Cemiyeti, Türkiye Obezite Araştırma Derneği ve 

Türk Diabet ve Obezite Vakfı Başkanlıklarında bulundu. Halen bu derneklerde çalışmalarını 

sürdürüyor. 

 

Diyabet ve metabolizma hastalıkları konusunda 6 kitap yazdı, 175 bilimsel yayın yaptı, çalıştığı 

kurumlara ait monografiler kaleme aldı. Çeşitli gazete ve dergilerde halkı diyabet ve obezite 

konusunda bilinçlendirici makaleler yayınladı. 


