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Sayi: 01 Haziran 2024

"Hareket Et, Diyabeti Onle"

Bisikletliler Dernegi ve Bagdat Caddesi Lions
Kulibi koordinasyonunda "Hareket Et,
Diyabeti Onle" Bisiklet Siirlis Etkinligi

14 Kasim Kutlamalan

Vakiflar Haftasi

Vakiflar Genel Mudiirligu Vakiflar Haftasi
(6-12 Mayis 2024) etkinliklerine katildik

e iftar sponsorlugumuz

e “Tirkiye’de Diyabet ve Obezite Bilinci” toplantisindaydik

e "Bir Halk Saghgi Sorunu Olarak Diyabet" konferansina
katildik
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14 Kasim Dunya Diyabet Gunu

Her yil kutlanan 14 Kasim Diunya Diyabet Gunu
etkinliklerine Turk Diyabet ve Obezite Vakfi

olarak katilim sagladik. 26 Kasim Pazar gunu
Kadikoy Kalamis Ataturk Parki'nda duzenlenen
etkinlikleri organize ederek, halkta diyabet bilincini
olugsmasina katkida bulunduk.
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Onursal Bagskanimiz Prof. Dr. Nazif Bagriagik da
14 Kasim etkinliklerine katildi.

www.diyabetveobezitevakfi.org | BULTEN 3



=i tupov M Haberler

"Hareket Et, Diyabeti Onle"

Bisikletliler Dernegi ve Bagdat Caddesi Lions Kuliibii koordinasyonunda
"Hareket Et, Diyabeti Onle" Bisiklet Suirus Etkinligi

Bisikletliler Dernegi ve Bagdat Cad-
desi Lions Kuliibii, 5 Mayis 2024
Pazar giinii diizenlenen “Diyabet
Farkindaligr” siiriisiinde bir araya
geldiler. Bu etkinlikte Bagdat Cad-
desi Lions Kuliibii, Bisikletliler Der-
negi, Tlirk Diyabet Cemiyeti, Tiirk
Diyabet ve Obezite Vakfi ve Biruni
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Laboratuar1 diizenleme komitesi-
ni olusturdu. “Hareket Et, Diyabeti
Onle” slogan: egliginde saglikli ya-
sam parkuru stirtisii gerceklestirildi.
Etkinligin ardindan Lions kuliipleri
tarafindan diyabetik driinler ve su
ikrami yapildi. Diizenlenen cekilis
sonrasi hediyeler dagitildi.



Vakiflar Haftasi

Vakiflar Genel Mudirltigu Vakiflar Haftasi
(6-12 Mayis 2024) etkinliklerine katildik.

Vakaflar Genel Miudirligi, 6 Ma-
y1s-12 Mayis tarihleri arasinda kut-
lanan Vakif Haftas1 nedeniyle kut-
lama mesaj1 yayinladi. A¢iklamada,
"Vakiflarimizi ve vakaf kiiltiiriimiizti
yasatmak gecmise borcumuz, gele-
cege karsi sorumlulugumuzdur. Bu
sene Vakif Haftasinda Vakiflar Ge-
nel Midiirliigii 100. Yilina 6zel 201
eserimizin acilisini yapmanin guru-
runu yastyoruz. Kadim vakif kaltii-
rinli yasatan vakiflarimizin Vakif
Haftas1 kutlu olsun" denildi.

Mesajda, "Vakiflarimizi ve vakif kiil-
tiirimiizii yasatmak gecmise borcu-
muz, gelecege karst sorumlulugu-
muzdur. Bu sene Vakif Haftasinda
Vakiflar Genel Mudiirliigi 100. Yili-
na ozel 201 eserimizin agilisini yap-
manin gururunu yastyoruz. Kadim
vakif kiiltiiriinii yagatan vakiflarimi-
zin Vakif Haftas1 kutlu olsun. Vakaf
kiiltiirii, kadim medeniyetimizin
paha bicilemez miraslarindan biri
olarak giiniimiize kadar ulagmis bir
kaltirdir. Bu kiltiriin mihenk tast,
yardimlagma ve dayamismadir. Bu
mihenk tasinin yeri, sefkat ve mer-
hamet ile saglamlasmakta, gii¢len-
mektedir. Vakiflarimiz, ge¢misten
bugiine ortaya koyduklar1 gayret ve
samimiyet ile nice hayatlara, goniil-
lere dokunmustur ve dokunmaya
devam etmektedir" denildi.

Mesajda ayrica, "Vakiflar Genel Mii-
diirligii olarak, mazlum ve muhtagla-
rin daima yaninda olan vakiflarmmizin
her zaman yaninda olmay siirdiirece-
giz. Hem tilkemiz topraklarmda hem
de gonil cografyamizda nice essiz
calismay1 hayata geciren vakiflarimiz

hem milletimizin hem de cesitli cog-
rafyalarda yasayan toplumlarmn goén-
linii, muhabbetini kazanmisti. Bu
kazanim, hi¢bir maddi kazang ile elde
edilemeyecek kadar kiymetli bir kaza-
nimdir. Dayanigma ve yardimlasma
ruhunu giiglii bir sekilde yasatan va-
kaf kuruculary, vakif ¢alisanlar ve yar-
dimseverlere bu vesileyle bir kez daha
stikranlarimizi ifade ediyoruz. Vakifla-
rimiz1 ve vakaf kiiltiiriimiizti yagatmak
gecmise borcumuz, gelecege karst so-
rumlulugumuzdur. Bu sorumlulugun
bir geregi olarak hayir hizmetlerimizin
yani sira ge¢misten giiniimiize miras
eserlerimizin restorasyonu ve ihyast ile
bu senenin Vakif Haftasinda 201 eseri-
mizi agarak Vakiflar Haftasi'na girme-
nin hakli gururunu yagstyoruz. Kadim
vakif kiiltiiriinii yasatan vakiflarimizin
Vakaflar Haftas: kutlu olsun” ifadeleri-
ne yer verildi.

Vakiflar Haftasrnda TUDOV
standinda kan sekeri 6lcimii
yapildi.

Tirk Diyabet ve Obezite Vakfi da
kurdugu stand ile halka y6nelik kan
sekeri Ol¢iimii etkinligi diizenleye-
rek Uskiidar Valide-i Cedid Camii
Valkaflar Haftasi etkinligine katkida
bulundu.
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Iftar sponsorlugumuz

22 Mart 2024 tarihindeki Sancaktepe Recep Tayyip
Erdogan Kultur Merkezi'ndeki Vakiflar 2. Bolge

iftarina sponsor olduk.
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Ramazan ayinda toplumsal dayanis-
may1 artirmak amaciyla diizenlenen
iftar programlar1 Vakiflar'in kurulus
amaglarina da uygun olarak hem
ihtiya¢ sahiplerinin saptanmasinda
hem de toplumsal birlik ruhunun
olusturulmasinda ¢ok degerli firsat-
lar olarak degerlendirilmelidir. Tiirk
Diyabet ve Obezite Vakfi, kuruldugu
giinden bu yana bu tiir organizas-
yonlarda sik¢a yer alarak toplumla
bulusmalara imza att1.

Bu yilki Ramazan siiresince de Tiirk
Diyabet ve Obezite Vakfi, halka
yonelik 100 iftar kolisi dagitimina
imza att1.
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"Bir Halk Sagligi Sorunu Olarak
Diyabet" konferansina katildik

21 Subat 2024 tarihinde Kadikoy Kilercibasi
Koskiu’nde “Bir Halk Sagligi Sorunu Olarak
Diyabet” baslikli bir konferans dluizenlendi.
Konferansa Dr. Ferhat Cetin ve Diyetisyen Mine
Telek Kucuktiitincu ve Turk Diyabet ve Obezite
Vakfi Baskani Serpil Bagriacik katildilar.

“Turkiye’de Diyabet ve Obezite
Bilinci” toplantisindaydik

Bagdat Caddesi Lions Kulubi’niun
koordinasyonuyla dizenlenen “Turkiye’'de
Diyabet ve Obezite Bilinci” toplantisinin
konugu Konferansa Tiirk Diyabet ve
Obezite Vakfi Bagkani Serpil Bagriagik’ti.
Toplanti Moda Deniz Kulubi’nde Nisan
ayi1 genel toplantisi olarak genis katilimla
duzenlendi.
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Tirk Diyabet ve Obezite Vakfi

Calisma Alanlarimiz
o Yerel Yonetimlerle Ortak Caligma

o Ilge Milli Egitim Midiirliikleri ile ilkokullarda diyabetli ve obez ¢ocuklara farkindalik yaratma ¢aligmalari
»  Tibbi Destek
o Ortak Calisma

www.diyabetveobezitevakfi.org




